
 

★10 月 3 日は市民会館休館日です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

    

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 
志木子育て支援センター ぷちまある 
住所：志木市本町１－１１－５０  

志木市民会館「パルシティ」1 階 

電話：０８０－４４５２－１５３８ 
  https://puchimaaru.com/ 

開所：月～金 １０：００～１５：００ 

   
  さわやかな風、暖かい日差しに秋を感じるようになりました。実りの秋、スポーツの秋、読書の秋といろいろなことが

楽しめるいい季節ですね。活動しやすい季節は短いので、いっぱい外に出ていろいろ感じてみましょう。 

この季節は日中の温度差が大きくなる時期でもあります。 

上手に衣服の調節をしたり、旬のおいしい食べ物をたくさん食べたりして、風邪などひかないように元気に過ごしたい

ですね。 「ぷちまある」では、お部屋の装飾が秋まっさかり、ぜひ、遊びに来てください。 

耳を澄ますと外から虫の鳴き声が聞こえてくることも・・。                          代表 白川 美津江 

  

    

 

 

 

      

 

 
                                          

 

 

   

                          

 

【あそびの広場】 予約制  
〔対象〕  妊婦・未就学児と保護者 
〔月～金〕   １０時～（２組） 

１１時～（２組）             
１２時～（電話相談のみ） 

１３時～（２組） 
１４時～（２組）                  

〔要予約〕    1 時間の入れ替え制で１週間前から予約できます. 
予約の状況により、新規の方を優先させていただく場合が 

あります。ご了承ください。 
  

〔受付時間〕 月～金 ９：３０～１５：３０ 
         （祝日・市民会館休館日は除く） 

       ☎０８０－４４５２－１５３８ 

２０２２年   

１０月

 

【相談】 

子育てに関する相談を電話・メール（ホ

ームページの問い合わせフォーム）でも

お受けしています。 

月～金 10:00～15:00 

(祝日・市民会館休館日は除く) 

https://puchimaaru.com/ 

 

◆利用時のお願い◆ 
・入室前に手洗い・手指消毒をお願いします。 

・受付時に検温します。（３７.５℃未満の方のみ利用可）                     
・大人はマスクの着用をしてください。 

・鼻水や唾液のついたゴミはビニール袋に入れてお持ち帰りください。 

 

※利用した後に体調が悪くなったときは、ぷちまあるへご連絡ください。 

 

★毎月の通信と最新

情報が見られます。 

 

毎月、季節にあわせたお話をぷちまあるのホームページで動画配信しています。 

今月は、ぽん太くんとぽん子ちゃんが『秋の七草』を紹介しています♪ 

ぷちまあるの入口に秋の七草を飾っていますのでお散歩の際、是非見に来てくださいね。 

秋の七草 

はぎ・おばな（すすき） 

なでしこ・くず・おみなえし 

ふじばかま・ききょう 

 

 

https://puchimaaru.com/
https://puchimaaru.com/


 10 月カレンダー  ★空欄は【あそびの広場】です。御予約の上、ご利用ください。

 

志木子育て支援センター「ぷちまある」は NPO 法人志木子育てネットワークひろがる輪が志木市より業務受託し運営しています 

♪今月のうた♬ 

どんぐり ころちゃん あたまは 

とんがって おしりは ぺっちゃんこ     

どんぐり はちくりしょ 

【栄養相談】 要予約・４組 
 
10 月 26 日（水）10:30～11:30 

※10 時枠２組・11 時枠２組 
 

・ひろば内で離乳食や食事について 

栄養士に相談ができます。 

オンラインでの相談もできます。 

ご希望の方はスタッフまでお知らせください。 

【なかよしタイム】 要予約・３組 

 
10 月 11 日（火）・25 日（火）14:00～15:00  

《対象》 ねんねの親子（兄弟児の参加は不可） 

 
・ねんね、寝返りごろ（動き出す前）のお子さんとママ

のお友だち作りを応援します。 
広場では密接にならないよう３組の親子で 
遊んだり、ママ同士おしゃべりを楽しみましょう♪ 

 

※ご予約状況により 1 組の場合があります。 
 

お子様の足形プレゼントがあります♪ 

 

 

曜日 月 火 水 木 金 

日にち ３ ４ ５ ６ ７ 

午前 市民会館休館日     

午後 お休み     

 １０ １１ １２ １３ １４ 

午前 スポーツの日     

午後 お休み なかよしタイム    

 １７ １８ １９ ２０ ２１ 

午前      

午後      

 ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

午前   栄養相談   

午後  なかよしタイム    

 ３１     

午前      

午後      

 
 

10/14～10/31 ハロウィン制作できます

 

 

  
 


