
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

志木子育て支援センター ぷちまある 

住所：志木市本町１－１１－５０  

志木市民会館「パルシティ」内 

電話：０８０－４４５２－１５３８ 

開所：月～金 １０：００～１５：００ 

（祝日はお休み） 

https://puchimaaru.com/ 

暦の上でははるですが、まだまだ寒さが続いています。体調管理には十分気を付けていきまし

ょう。まだまだコロナが心配な時期ですが、感染予防対策を行いながら楽しい広場を心がけて

いきます。 

生活のリズムを整え遊びの時間を楽しみましょう。冬のひんやりとした空気を肌で感じたり白

い吐息を吐いたりと、小さい体で季節を感じる機会も大切な経験、丈夫な体作りにつながりま

す。 

ぷちまあるは、元気な声と笑い声に溢れる小さな支援センターです。ここに来ると不思議と寒

さを忘れてしまうかもです。                代表 白川 美津江 

おしゃべりタイム（予約制のあそびの広場）        
月～金 １０時～（２組） 

１１時～（２組）             

１２時～（電話相談のみ） 

１３時～（２組） 

１４時～（２組）                  

要予約・1 時間の入れ替え制です。１週間前から予約できます。 

予約の状況により、新規の方を優先させていただく場合があります。

ご了承ください。 

             

 

２０２２年   
２月号 

相談は電話、メール（ホームページ

の問い合わせフォーム）でもお受け

しています。            

（月～金１０：００～１５：００）  

https://puchimaaru.com/   

 

予約受付時間 

月～金 ９：３０～１５：３０ 

（祝休日・市民会館休館日は除きます） 

０８０－４４５２－１５３８ 

２月７日（月）は市民会館休館日のためお休みです。 

曜日 月 火 水 木 金

日にち 1 2 3 4

午前 ぷちぷちタイム

午後 なかよしタイム

日にち 7 8 9 10 11

午前 市民会館休館日 建国記念の日

午後 のためお休み なかよしタイム

日にち 14 15 16 17 18

午前 季節のお楽しみ製作

午後 なかよしタイム １８日～３月３日

日にち 21 22 23 24 25

午前 天皇誕生日 栄養相談・親子講座

午後 なかよしタイム

日にち 28 3月1日

午前 ぷちぷちタイム

午後 なかよしタイム



栄養相談  

２月２４日（木） 

1０時半～1１時半 （要予約・１０時枠２組・

１１時枠２組） 

この時間はひろば内で離乳食や食事について、

栄養士に相談ができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

志木子育て支援センター「ぷちまある」は NPO 法人志木子育てネットワークひろがる輪が志木市より業務受託し運営しています 

 

ぷちぷちタイム 

２月１日（火）、３月１日（火） 

１０時～１０時１５分（要予約・２組） 

子育てのまめ知識、わらべうた、ふれあい遊び

などの時間です。 

 

ひろがる輪の公式

LINE です。 

なかよしタイム（予約制 ねんねの親子の広場）                

２月１日（火）・８日（火）１５日（火）・２２日（火）  
１４時～１５時 （要予約・３組） 
ねんね、寝返りごろ（動き出す前）のお子さんとママのお友だち作り

を応援します。広場では密接にならないよう、気を付けながら３組の

親子で遊んだり、ママ同士おしゃべりを楽しみましょう。 

対象 ねんねの親子（兄弟児の参加は不可） 

◆利用時のお願い 
・入室前に手洗い・手指消毒をお願いします。 

・受付時に検温します。（３７，５℃未満の方のみ利用可）                     

・大人の方、３歳以上のお子さんはマスクを着用してください。 

・鼻水や唾液のついたゴミはビニール袋に入れてお持ち帰りください。 

※利用した後に体調が悪くなったときは、ぷちまあるへご連絡ください。 

※栄養相談はオンラインでの相談も可能です。 

ご希望の方はスタッフまでお知らせください。 

なかよしタイムでは、お子さんの足型がとれます。 

「かれっこ やいて」 

かれっこ やいて 

とっくらきゃして やいて 

しょうゆ つけて 

たべたら うまかろう 

子どもの安全についてお話しています。 

にこまある共催 親子講座 

「ママが笑顔になれるハイブリッド子育て」 

２月２４日（木）受付１０時１５分～  

時間 １０時半～１１時半（要予約・１６組） 

内容 スマホ講座とリズム遊び 

場所 いろは遊学館３階ホール 

対象 １歳～２歳未満の親子 

申込は２月１５日（火）～２２日（火） 

にこまあるへ電話予約の上、お越しください。 

ぷちまあるの広場は通常通りです。 

 

    

季節のお楽しみ製作 

 

「足形をとってお雛さまを作ろう」 

２月１８日（金）～３月３日（木） 

あそびの広場内で作れます。 

         お楽しみに！ 

 

寒い季節もお部屋の中で楽しもう！～お家にあるものでこんな遊びができるよ～ 

豆まきごっこ          段ボールで遊ぼう（中に入る・おもちゃをのせてひっぱる） 

豆は誤飲の心配があるの

で、紙を丸めて豆の代わ

りにします。鬼をやっつ

けよう。 

通販の段ボールも

おもちゃに変身！ 


